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2Tov <<aépd» BpiokovTtal XIALAdeG LWOLOKTNTEG OL OTIoloL KAAouvTal va KAvouv eva
OTOLXELWON OXEDLATHO TIPOKELWEVOU VA ATIOPUYOUV OUCAPECTEG EKTIANEELG OTO MEAAOV.
Altia, Ta YETPA TIOU KUOKYOPOUVTAL KAl TA OTola —av EpAPPOCTOUV- Ba aAAA&ouUV TO LoXUOV
KABEOTWG TIPOG TO XELPOTEPO. Mool Ba mpemeL va BLacTouy;

Katapxryv, oL LBLOKTNTEG YNG TIoU BPioKovTal O€ TIEPLOXEG EKTOG OXEOLOU TIOANG. ZUPPwWva
ME emavelAnuueveg dnAwaoelg, Ndn oTto urtoupyeio MNepparlovtog enegepyalovTal oevapla
aAAaywv yLa Tnv EKTOG oXediou dOuNoT. Ol TTANPOYPOPLEG TIOU UTIAPXOUV €ival OTL auTeg Ba
QAgpOPOUV OTNV APTLOTNTA N oroia Ba augnBei , evw Ba yivouv Lo OUCKOAEG OL OXETIKEQ
oladikaoieq. MNa va mpoAdpel kaveiq pia emdeivwon Twy CuvBNKwy oTnv TiEpLoudia tou , Ba
TIPETIEL VA EEETACEL TO EVOEXOUEVO £KOOONG OLKODOWLKNG AdELAG PE TO LOYUOV KabeoTtwg. Mia
TETOLA Kivnon OEV KATOXUPWVEL JOVO TO OLKaiwpa Tou £XEL aAAA SLEUKOAUVEL Kal pia Tibavn
nwAnon. Mia aAAn opada WOLOKTNTWYV ToU To YEAAOV PaAAov Ba sival SUOKOAOTEPO €ival oL
LOLOKTNTEG AYPOTEPAXIWY OE TIEPLOXEG EEOXLIKNG KATOLKLAG. ATIO TIG QTIOCTIACUATLKEG
ONAWOELG TIOU £XOUV YLVEL TO TEAEUTALO BLUNVO TIPOKUTITEL OTL, N AUOT TIOU TipowBeiTat
TIPOPAETIEL TNV OPYAVWHEVN OOUNON EEVODOXELWY KAL KATOLKLWY O€ CUVOUACHO PE aAAayeqg
OTOUG OpouUg dounong. Agv eivat yvwoTO TIOLEG TIEPLOXEG Ba agopd aAAa o€ KABE TepinmTwon
KAAO €ival va MPOETOLUACTELTE Ao TWEA yLa TNV duCAPECTN EKTTIANEN.

AANAG KaL arod Tnv egopia Ta vea dev €ival EuXapLoTa. XTo TPAnell ToU pOPOAOYLKOU
«[MpoKpoUCTN» £XOUV BPEBEL OL AAAAAYEG TIOU LOXUOUV YLa TNV MPWTN KATOLKLA (TOKOL,
MeTaBifaon K.a.). Av Kal OL KLVAOELG auTeg eV £X0ouv eTPeBalwdel emionua , €va TETOLO
EVOEXOMEVO ETINPEALEL OXL JOVO TOUG UTIOWNPLOUG AyopaoTeS aAAG Kal Toug MwANnTeg. Kat
QuTO OLOTL arod Tnv ayopa , 6a amokAELOTOUV XLALADEG UTIOWNPLOL UE APECA ATIOTEAECUATA
OTO €Minedo NG {NTnNong Kat oTLg TLUEG.

AA\G KAl ard TO JETWTIO TWV ETILTOKLWV Ta vea Ogv ival kaAutepa . MexpL TEAOG Tou
Xpovou , n EKT eival moAu mBavo va nmpoxwpnoel o€ auEnon Twy eTLTOKiwy tnG. Ou diebveiq
OLKOVOMLKOL avaAuTEG KAvouv AOYO yLa OUVOALKN augnon kata 0,5 noocooTtiaia povada. Autd
onuatodotel augnon Twv d0CEWV TOOO YLA EKELVOUG TIOU £X0UV TIAPEL OAVELO 00O Kal yla
O00UG EUEATILOTOUV O€ TPATECLKY) XpnUatodoTnon. H yovadikn Kivnon auuvag ¢gaivetal va
elvat n oTpoPn MPOG 0TABEPO ETILTOKLO.




